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Reduzindo a pegada de carbono digital: 4 etapas praticas

A internet e a api bet7k industria digital associada sdo estimadas para produzirem emissdes
anualmente equivalentes a aviacdo. No entanto, pouco pensamos na poluicdo enquanto
capturamos 16 plataforma de ganhar dinheiro jogando s duplicadas de nossas mascotes,
imediatamente carregadas para a nuvem.

Esse € o lado invisivel de nossas vidas online: os dados que produzimos sao armazenados e
processados api bet7k enormes centros de dados energivoros espalhados pelo mundo.

Ao longo do udltimo ano, mergulhei no lixo digital e aprendi formas importantes de reduzir nossas
pegadas de carbono digitais.

1. Pense antes de clicar

Todo documento, plataforma de ganhar dinheiro jogando e email - mesmo cada "like" ou
comentario nas redes sociais - viaja através de camadas de infraestrutura da internet com fome
de energia, incluindo servidores de computadores alojados api bet7k enormes centros de dados.

O maior centro de dados do planeta... ao sul de Pequim... tem uma area de 600.000 metros
guadrados, o equivalente a 110 campos de futebol, escreve o jornalista francés Guillaume Pitron
api bet7k seu livro de 2024, A Nuvem Sombria: Como a Era Digital Esta custando a Terra.

Processar dados dentro dessas "fabricas da era digital" gera calor como subproduto de residuo,
exigindo sistemas de ar condicionado ou agua refrigerada - principalmente alimentados a carvao
- para manter temperaturas estaveis.

Comecei com pequenas mudancgas para reduzir meu uso de dados - me desinscrevendo de
boletins indesejados e excluindo aplicativos de telefone ndo utilizados.

Também evito acionar IA gerativa para respostas simples - ela BR uma estimativa de quatro a
cinco vezes a energia de uma pesquisa da web convencional.

2. Limpe o lixo virtual

A maioria de n6s acumula milhares de emails antigos e inimeras copias de plataforma de ganhar
dinheiro jogando s. Limpar regularmente pode ajudar a reduzir a api bet7k pegada digital.

Muitas caixas de entrada permitem que vocé pesquise por tamanho de arquivo; fiz a habito de
pesquisar "1MB ou maior" e excluir qualguer email com anexos de tamanho consideravel que
nao precise mais. Pesquisar por nome do remetente permite excluir centenas de emails de
marketing de uma s6 vez.

Na minha vida profissional e pessoal, eu faco centenas de plataforma de ganhar dinheiro jogando
s no formato RAW, um arquivo duas a seis vezes maior que JPG - entdo sou diligente api bet7k
excluir duplicatas imediatamente.

Android e iPhone oferecem funcionalidade basica de "liberar espaco” api bet7k massa para
plataforma de ganhar dinheiro jogando s e arquivos. Ou tente o aplicativo GetSorted, que divide
as tarefas de limpeza de plataforma de ganhar dinheiro jogando s api bet7k pedacos
alcancaveis.

3. Minimize 0 armazenamento na nuvem
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Até o proximo ano, a industria digital deve se tornar o quarto maior consumidor de eletricidade do
mundo, atras da China, India e EUA.

Para reduzir minha dependéncia de armazenamento api bet7k nuvem energ

Policia prende irméo de artista chinés api bet7k Yanjiao por
suspeita de difamar herdis e martires

A cerca de uma hora de Pequim, na cidade de Sanhe, api bet7k uma cidade chamada Yanijiao, a
policia invadiu o estudio de arte dos irmaos api bet7k 26 de agosto. Eles pediram ao irméo mais

velho, Gao Zhen, de 68 anos, que entregasse seu telefone celular, e quando ele se recusou, eles
0 prendeu.

Gao Zhen estava na China com api bet7k esposa e filho, visitando parentes, disse seu irmao,
Gao Qiang.
No dia seguinte, a esposa de Gao Zhen foi informada pela burocracia de seguranca publica de

Sanhe de que ele estava sendo detido sob suspeita de difamar heroéis e martires, disse Gao
Qiang, de 62 anos.

A burocracia de seguranca publica de Sanhe se recusou a comentar.

A difamacao de herdis e martires tornou-se um crime api bet7k 2024, como parte de um novo
cbdigo penal revisado, sob uma campanha do lider chinés, Xi Jinping, para santificar a verséao da
histéria do Partido Comunista. "Foi aplicado zealosamente desde que entrou api bet7k vigor,
com funcionérios criando linhas telefénicas e online para que os cidadaos relatem violacdes.
Uma versédo da estatuto foi adotada api bet7k 2024, mas sem puni¢cdes criminais."

Gao Qiang disse que estava severamente deprimido e com problemas de sono desde a
detencdo de seu irmao. Ele ndo sabia por que a policia prendeu Gao Zhen agora, por obras de
arte criadas ha muito tempo antes que a lei entrasse api bet7k vigor, disse.

Muito do trabalho dos irméos Gao reflete api bet7k histéria pessoal. Durante a Revolucéo
Cultural nos anos 60 e 70, seu pai foi rotulado como inimigo de classe e arrastado para um lugar
gue "ndo era uma prisdo, ndo era uma delegacia de policia, mas algo diferente”, onde ele
morreu, disse Gao Zhen ao The New York Times api bet7k 2009.
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