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Quando uma sirena soa Sing Sing: a história de como o
programa Rehabilitation Through the Arts (RTA) traz
escapatória  para homens presos

Quando uma sirena soa Sing Sing, um presídio como o retratado no filme de mesmo nome,
Colman  Domingo's John "Divine G" Whitfield é um dos homens no pátio que imediatamente se
deitam no chão, garantindo aos guardas  prisionais que não são uma ameaça. Ele achatava seu
corpo, contorcendo-se de forma que tornasse difícil distinguir seus tornozelos, palmas,  dedos,
bochechas e até mesmo a crista acima de seus olhos do gramado. Parecia que ele tinha que
libertar todo  o ar, juntamente com sua humanidade, para se achatar tanto.
Este é o efeito da prisão.

A humanização  através do teatro: o programa RTA Sing Sing

Vemos as buscas nas celas e os exames de segurança, e as  maneiras rigorosas e sem alma
como os homens cumprindo sentenças devem se compor ao longo do filme Sing Sing. No 
entanto, o filme delicado e afetuoso, que segue as pessoas que realizam Shakespeare dentro do
presídio de segurança máxima, tende  a não se aprofundar nos momentos desumanizantes. Esta
é a história de como eles escapam de tudo isso através do  programa Rehabilitation Through the
Arts (RTA), que traz oficinas de dança, teatro, música e escrita para presídios.
O programa, que atualmente  opera oito instalações do Estado de Nova York, começou Sing Sing
1996, depois que alguns dos homens  lá procuraram ajuda para escrever e produzir uma peça
para se apresentar para seus colegas encarcerados. Eles declamam o bardo  nas grades e
encontram cura um local seguro onde podem expressar-se enquanto constroem conexões e
empatia.
Sing Sing, dirigido por  Greg Kwedar, funciona grande parte como um testemunho inspirador do
programa RTA, que é um caminho para a justiça  restaurativa com uma taxa de sucesso
comprovada quanto à recidiva. Apenas 3% entre os participantes do RTA retornam à prisão,  de
acordo com o site do programa, um contraste marcante com uma média nacional superior a 60%.
O filme é  baseado livremente no artigo da Esquire The Sing Sing Follies, de John H Richardson,
que cobriu a produção do RTA  2005, Breaking The Mummy's Code, um revival musical cômico e
de viagem no tempo que conta com piratas, gladiadores,  Freddy Krueger e Hamlet.
Kwedar, que co-escreveu o roteiro com Clint Bentley e também passou tempo como  instrutor do
RTA, ancor
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